
Q U A L I D A D E
D E  V I D A  N O
T R A B A L H O

1 9 o u t . 2 0 1 7

técnicas poderosas 
resultados extraordinários

H O T E L  R E A L  P A L Á C I O  ( L I S B O A )

3 ª  C O N F E R Ê N C I A



HOTEL REAL 

PAL ÁCIO 

(LISBOA)

Q U A L I D A D E  D E  V I D A 
N O  T R A B A L H O

1 9 o u t . 2 0 1 7

BEM-ESTAR NAS ORGANIZ AÇÕES
MARIANA CORUCHE
Diretora  de  capi ta l  humano da 
Ageas  Por tugal

VÍTOR CARMONA 
Diretor  execut ivo 
da  rev i s ta  Human 
Capita l  Angola

9H15

moderadores

patrocínios

9 H 5 0 1 0 H 2 5 11H15 CO F F E E B R EAK

INCENTIVAR O COMPORTAMENTO 
SAUDÁVEL DOS SEUS 
COL ABORADORES

HOTÉIS REAL –  UM 
CAMINHO…

VIRNA MARTINS
Diretora-gera l  da  Bewel l 

AMÉRICO BAPTISTA
Diretor  de  recursos  humanos 
do Grupo Hoté i s  Rea l

3 ª  C O N F E R Ê N C I A

12H15 1 1H30 13H15 AL M OÇO

15H1514H30 

JOSÉ BANCALEIRO
Managing  par tner 
da Stanton Chase 
Internat ional  (Por tugal )

A IMPORTÂNCIA DA MISSÃO 
NO SUCESSO PROFISSIONAL 
E DAS EMPRESAS 

EMPOWERMENT, 
ENVOLVIMENTO E 
PARTICIPAÇÃO 

LUÍS LOPES PEREIRA
Diretor-gera l  da  Medtronic

CARLOS COUREL AS
Diretor  de  recursos  humanos  da  TNT

MARKETING PESSOAL 
PARA O SUCESSO PESSOAL 
E PROFISSIONAL

FELICIDADE ORGANIZ ACIONAL: 
MELHOR FERRAMENTA 
PARA A PRODUTIVIDADE

MANON ROSENBOOM ALVES
Managing  direc tor  da  Reinvent  Yourse l f

RICARDO COSTA
CEO do Grupo Bernardo da Costa

ANABEL A CHASTRE
Consultora  e  coach  

Valor  da inscrição 295€ + Iva  (23%)
( inc lui  a lmoço,  co f f e e  break , 
documentação e  ofer ta  de  l ivros)
Desconto
15% para  inscr ições  a té  18 de  setembro.
10% para  2  ou mais  inscr ições  da  mesma 
empresa  |  ins t i tu ição.
*Descontos  não acumuláve i s

Oferta  de  l ivros :
Marca Pessoa l  SA -  Como Comunicar,  Agir  e  Vest i r  a  sua  Marca  Pessoa l 
para  ter  mais  Sucesso
Manon Rosenboom Alves ,  Editora  RH
Equipas  de  Alto  Rendimento -  Saber  Liderar  Equipas  de  Trabalho
Ricardo For tes  da  Costa ,  Editora  RH
Confronto do Stresse ,  Fatores  Ps icossoc ia i s  e  Saúde no Trabalho
Marco Ramos,  Editora  RH
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